
Nivåanpassning & Toppning

RF-SISU Västra Götaland & IK Oddevold 

bjuder in till föreläsning med Johan Örtendahl

Johan Örtendahl har arbetat ideellt som ledare i 
20 års tid, han har arbetat med ledarutveckling 
och spelarutveckling inom fotbollen lika länge. 
Han har arbetat 14 år som mental tränare i IFK 
Göteborg, dessutom rustar Johan personer inom 
näringslivet och elitidrotten för största möjliga 
prestation.

I föreläsningen pratar han om hur du som 
idrottsledare för barn och ungdomar kan skapa 
förutsättningar för motivation och prestation på 
lång sikt. 

Du som ledare och/eller förälder får insikt i vad 
som är och blir viktigt i ditt barns utveckling på 
och utanför fotbollsplan. Kan man blanda bredd 
och elit i samma förening? Vad gör att vi 
presterar? Hur skapar vi livslångt lärande?

Du behöver inte anmäla dig till föreläsningen!

Datum/tid
Onsdag 7 December 18.30

Plats
Thordéngården

Kostnad
Konstnadsfri

Frågor
Aleksandar Kitic 076-268 72 36

Onsdag 7 december

kl 18.30-20.30

Plats: 

Thordéngården

Välkommen!


